
 

 

Liste de matériel 
 

□ 3 boîtes de mouchoirs, 

□ 1 boîte de sac en plastique grandeur moyenne (sacs 

Zipplock), 

□ 1 paquet de serviettes humides (wipes), 

□ 1 boîte de petits pansements 

□ Une 2e paire de soulier pour l’intérieur,  

□ Un sac de vêtements de recharge (pantalon, chandail, bas et 

sous-vêtements), 

□ Une boîte à dîner et un sac à dos, 

□ Une bouteille d’eau réutilisable.  

 


